
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

août-29 août-30 août-31 1 2 3 4

REPRISE ECOLE

5 6 7 8 9 10 11

 

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 oct-01 oct-02

Septembre 2016A

SNR IDF -

Nanterre

Stage  6ème Dan Dojo Awazu

Open Gd Rouen

Stage CTF    I.N.S.E.P.
Poule de 

sélection 1D -

Dojo Awazu  

Perf.Technique 

Awazu

Perf.Technique 

Awazu

Réunion ETR



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

sept-26 sept-27 sept-28 sept-29 sept-30 1 2

3 4 5 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 Chgt Heure      30

31

,

Octobre 2016

CRITERIUM IDF  

CADET(TE)S -Bretigny

COUPE IDF  

JUNiOR -

Bretigny

ACTION ECOLE + TOURNOI MILITAIRE (DAMMARIE)

Stage  6ème Dan Dojo Awazu

ASSISE 77 

Angers

Chilly EQ Min/Cad/S

Reg Vétéran

Test CQP/BP 

Réunion
Positionnement

CQP / BP

Coupe FRA 

cadet(te)s -

Ceyrat

Crit NAT 

Cadet(te)s -

Ceyrat

Coupe FRA Minimes M&F - St Quentin en 

Yvelines 

Formation 

Taïso

Perf.Technique 

Awazu

Perf.Technique 

Awazu

Réunion ETRPerf.Technique 

Awazu



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

oct-31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

 

28 29 30 déc-01 déc-02 déc-03 déc-04

Novembre 2016

IDF  Eq

Cadets - Coubertin 

FRANCE EQ. CADETS JUNIORS  I.N.J. -

Carpentier/Coubertin

IDF  Eq

JUNIORS -

Coubertin 

FRANCE IND 1 D MONTBELLIARD

A.G. ELECTIVE

Réunion ETR

Entraienement

Vétérans -

IJ

Eq Dep Ben

/Min/Cad

.

Stage Juge

IDF.

Expression Technique

IDF

V.O.I Minimes

Ex 6ème Dan 

Perf.Technique 

Awazu

1/2 finale idf Ju-Jitsu -

Bretigny sur orge

Perf.Technique 

Awazu

Perf.Technique 

Awazu

Perf.Technique 

Awazu



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

nov-28 nov-29 nov-30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 janv-01

Décembre 2016

Coupe de France JUNIORS   I.N.J.

FRANCE 2D  /3D FRANCE 2D / 3D

HARNES MINIME                         SENIOR

AIX EN PROVENCE

Formation EHPAD -

Dojo Awazu 

Katas

Compétition

Min/Cad 

Réunion ETR

Formation

Juges Kata

Compétition

Perf.Technique 

Awazu

Perf.Technique 

Awazu

Entrainement

HANDIJUDO -

IJ



 AC3:AE7

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

déc-26 déc-27 déc-28 déc-29 déc-30 déc-31 1

 

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

Janvier 2017

COUPE IDF 

KATA - Paris

STAGE JUGE

IDF

Circuit Jun 1 -

75

Kagami Biraki

Perf Tech -

Awazu

Actions handisport -

Montreuil
Perf.Tech

Awazu

Perf.Tech Awazu

Réunion ETRPerf.Tech

Awazu



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

janv-30 janv-31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 mars-01 mars-02 mars-03 mars-04 mars-05

Février 2017

1/2 CADET -

IJ + Awazu

TPIF 2017
STAGE IDF CAD / JUN -

IJ

STAGE IDF MINIMES -

IJ 

IDF Eq SENIORS               

IJ + Awazu

Circuit Jun 2 -

Bondy 

Stage Kata

Compétition

+ Juges  -

Awazu

Réunion ETR



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

févr-27 févr-28 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 avr-01 avr-02

Mars 2017

CHPT FRANCE EQ 1 D MARSEILLE

CHPT FRANCE JU JITSU (AMILLY)

IDF Eq SENIORS               

Circuit JUN 3 -

91

Week End Feminin Idf  

(dirigeant+taiso+kata+shiai) -

IJ

Ent IDF 

Veterans. -

IJ

Angers Niveau 3

TESTS SELECTION 

DESJEPS

Kata

Compétition

Min/Cad

Tournoi de France 

Katas - Limoges 

Réunion ETR

Entrainement

HANDIJUDO -

IJ



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

mars-27 mars-28 mars-29 mars-30 mars-31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 Pâques           16

17 18 19 20 21 22 23

Pâques

24 25 26 27 28 29 30

Avril 2017

AG FEDERALE    CAEN   

CHPT FRANCE CADET 

TPIF 2017 JuJitsu

1/2 IDF 

Juniors -

IJ

Actions 

Handisport -

78

Réunion ETR



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 Ascension      25 26 27 Fête des Mères  28

29 30 31 juin-01 juin-02 juin-03 juin-04

Mai 2017

EQ MINIME  

CHPT FRANCE JUNIOR  

Test Pôle IDF
Expression

Technique 

IDF - IJ

1/2 IDF 

Senior -

IJ + Awazu

Coupe IDF

Benjamins -

IJ + Awazu

Réunion ETR



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

mai-29 mai-30 mai-31 1 2 3 PENTECOTE       4

5 6 7 8 9 10 LEGISLATIVE   11

12 3 14 15 16 17 Fête des Pères 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 juil-01 juil-02

Juin 2017

Entrainement

HANDIJUDO -

IJ



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

juin-26 juin-27 juin-28 juin-29 juin-30 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Juillet 2017



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

juil-31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 sept-01 sept-02 sept-03

Aout 2017


