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Je suis témoin d'un arrét cardio-respiratoire, que dois-e faire ?
| minute de gagnée, ¢'est 10 % de chances de survie en plus... alors ogissez !

0 kppeloz los secous en com @ Repére o défibrllatews outomatique externe
posant le 18 le 15 oule 11248 (DRE) ou demandiz 0 un hmaoin 0'olker b chescher
porfir d'un elphone poriable, ou
chargez ua témoin d e foire

En ottendont...

€ Frotiquer (s vows bes connnissez) ou foites
pratiquar bes geshes 08 preminr S20urs 02 o
réanimafon condo-pelmanaie.

& Une fois lo DA% antre les moins, cowez le baitier ot suiver les comsignes voodkes €@ Attendez prés de ba vidtime Pz des secours.
de I'opocreil,
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Défibrillateurs :
VOUS aussl,

sauvez des vies |

Chaque onnée en Fronce, prés de 50 000 personnes décédent d'un arrét cardioque extrahospitalier.

Le taux de survie est 4 5 fois plus élevé dans les pays ob les lieux publics sont équipés de défibrillateurs
outomatisés (DAE). Suite au Décret du 4 mai 2007 relatif a 'utilisation des DAE por des personnes non médecins,
lo Ville o installé 16 défibrillateurs dans |"'ensemble de ses équipements publics. Présentation. ..

Implantation des défibrillateurs
dans lo ville :

» Centre sportf Robert Wogner (i houteur de |'ocrued,

Qu'est-ce qu'un défibrillateur automatique
externe (DAE) ?

C'est un opporeil permetiont de porter secours & une personne
victime d'un amrét cardio-respiratoire. La défibrillation consiste &

envoyer un choc électrique ou coeur pour lui permettre de restaurer ou bord éu bassin de lo piscine, ou siads Wogner),
son activité en altendant 'arrivée des sauvelaurs. » Salle omnispost Raymond Barot,
Qui peut l'utiliser ? » Gymnase Abert Richet,

Les défibrillateurs outomaliques peuvent étre uilisés par legrand public. « Gymnasg Jean Borolro,

ls sonten libre occés danschaque dtablissement, auxheures douverture » Gymnose Jeon Mogé,

au public uniguement, » Salle Roger Vaoidie,

Comment l"utiliser ? s Thr;ﬂml: Fogeol

5i vous Bles amené & vous servir d'un défibrillateur, ne prenez pas o I S I,

peur | Il n'y a oucun donger pour Mulilisateur et aucun risgue d'emreur. » Espoce Edouard Toron,

le DAE analyse I'acfivité du cosur, éablit le diagnostic, vous donne » Salle des ftes Mowrice Rovel,

les consignes oralement, reconnait si la personne doit bénéficier d'un = Espace culture! |'Onde,

choc ef le délivre, si nécessaire, ovlomatiquement. Quelques précou- » Médiothiqus,

tions néanmains : vérifiez que la victime n'est pos en contact avec une Wi

zone humide et enlevez loul objet métallique (collier, baleine de soufien- % I.]||1IE st .
gorge...). Le lorse de la vietime doit éire entigrement dénudé. « Vehicude de ko pofice muricipale.

Comment reconnait-on un arrét cardiaque ?
Lo victime s'effondre, ne répond pos, ne respire pos ef ne réogit pas au
bouche & bouche
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